
 

 



ПРИНЯТО 

на заседании 

педагогического совета 

МБДОУ «Детский сад № 172» 
Протокол № 1 от  

УТВЕРЖДЕНО 

приказом заведующего 

МБДОУ «Детский сад № 172» 

________А.А. Новикова 
Приказ № 122-од от 27.08.2026  

 

Вторая группа 

раннего возраста  

№ 1 

8.50-9.00 

Музыка 

9.10-9.20 

(1 подгруппа) 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.30-9.40 

(2 подгруппа) 

Ознакомление с 

окружающим миром  

 

8.50-9.00 

(1 подгруппа) 

Физическая культура 

9.00-9.10 

(2 подгруппа) 

Физическая культура 

9.20-9.30 

(1 подгруппа) 

Развитие речи 

9.40-9.50 

(2 подгруппа) 

Развитие речи 

8.50-9.00 

(1 подгруппа) Физическая 

культура 

9.00-9.10 

(2 подгруппа) 

Физическая культура 

9.20-9.30 

(1 подгруппа) 

ФЭМП 

9.40-9.50 

(2 подгруппа) 

ФЭМП 

8.50-9.00 

Музыка 

9.10-9.20 

(1 подгруппа) 

Рисование 

9.30-9.40 

(2 подгруппа) 

Рисование 

 

8.50-9.00 

 (1 подгруппа) 

Лепка 

9.10-9.20 

(2 подгруппа) 

Лепка 

9.30-9.40 

(1 подгруппа) 

Развитие речи 

9.50-10.00 

(2 подгруппа) 

Развитие речи 

10.25-10.35 

Физическая культура 

на улице 

Вторая группа 

раннего возраста  

№ 2 

8.40-8.50 

(1 подгруппа) 

Физическая культура 

8.50-9.00 

(2 подгруппа) 

Физическая культура  

9.10-9.20 

(1 подгруппа) 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.30-9.40 

(2 подгруппа) 

Ознакомление с 

окружающим миром 

8.40-8.50 

Музыка 

9.00-9.10 

(1 подгруппа) 

Развитие речи 

9.20-9.30 

(2 подгруппа) 

Развитие речи 

8.50-9.00 

(1 подгруппа) 

ФЭМП 

9.10-9.20 

 (2 подгруппа) 

ФЭМП 

9.30-9.40 

(1 подгруппа) 

Развитие речи 

9.50-10.00 

(2 подгруппа) 

Развитие речи 

10.40-10.50 

Физическая культура на 

улице 

8.40-8.50 

(1 подгруппа) 

Физическая культура 

8.50-9.00 

(2 подгруппа) 

Физическая культура  

9.10-9.20 

(1 подгруппа) 

Рисование 

9.30-9.40 

(2 подгруппа) 

Рисование 

 

8.40-8.50 

Музыка  

9.00-9.10 

(1 подгруппа) 

Лепка 

9.20-9.30 

(2 подгруппа) 

Лепка 

 

Младшая группа 

№7 

9.05-9.20 

Музыка  

9.30-9.45 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.15 

Развитие речи  

9.30-9.45 

Физическая культура 

9.00-9.15 

ФЭМП 

9.40-9.55 

Физическая культура 

9.05-9.20 

Музыка  

9.30-9.45 

Рисование 

 

9.00-9.15 

Лепка/Аппликация 

9.45-10.00 

Физическая культура 

на улице 

Младшая группа 

№6 

9.05-9.20 

Физическая культура 

9.30-9.45 

Ознакомление с 

окружающим миром 

8.55-9.10 

Музыка  

9.20-9.35 

Развитие речи 

9.05-9.20 

ФЭМП 

9.45-10.00 

Физическая культура на 

улице 

9.05-9.20 

Физическая культура 

9.30-9.45 

Рисование 

 

8.55-9.10 

Музыка  

9.20-9.35 

Лепка/Аппликация 

 

Средняя группа 

№3 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.50-10.10 

Физическая культура 

9.15-9.35 

Музыка 

9.45-10.05 

Развитие речи 

 

9.00-9.20 

ФЭМП 

10.00-10.20 

Физическая культура 

на улице 

9.00-9.20 

Рисование 

9.50-10.10 

Физическая культура 

9.15-9.35 

Музыка 

9.45-10.05 

Лепка/Аппликация 

  

Средняя группа 

№11 

8.55-9.15 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.25-9.45 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Развитие речи 

9.40-10.00 

Музыка 

9.00-9.20 

ФЭМП 

10.20-10.40 

Физическая культура на 

улице 

8.55-9.15 

Рисование 

9.25-9.45 

Физическая культура 

9.00-9.20 

Лепка/Аппликация 

9.40-10.00 

Музыка  

Старшая группа 

№8 

8.55-9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром  

9.30-9.55 

Музыка 

 

9.00-9.25 

Физическая культура 

9.35-10.00 

Развитие речи 

16.00-16.25 

Рисование 

9.00-9.25 

Физическая культура  

9.35-10.00 

Рисование 

10.30-10.55 

Физическая культура на 

улице 

8.55-9.20 

Развитие речи  

9.30-9.55 

Музыка 

9.00-9.25 

Лепка/Аппликация 

9.35-10.00 

ФЭМП 

10.35-11.00 

Физическая культура 

на улице 

Подготовительная 

группа №4 

9.00-9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.40-10.10 

ФЭМП 

10.50-11.20 

Физическая культура 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Психолог 

10.40-11.10 

Музыка 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Рисование 

11.20-11.50 

Физическая культура на 

улице 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Рисование 

10.50-11.20 

Физическая культура 

9.00-9.30 

Лепка/Аппликация 

10.40-11.10 

Музыка 

Подготовительная 

группа №5 

8.50-9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.30-10.00 

ФЭМП 

10.15.-10.45 

Физическая культура 

8.50-9.20 

Психолог 

9.20-10.00 

Развитие речи 

10.05-10.35 

Музыка 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Рисование 

10.50-11.20 

Физическая культура на 

улице 

8.50-9.20 

Развитие речи 

9.30-10.00 

Рисование 

10.15.-10.45 

Физическая культура 

9.00-9.30 

Лепка/Аппликация 

10.05.-10.35 

Музыка 

 



Пучкина Наталья Ивановна 

Вторник, пятница 

8.40-8.50 2 группа 

8.55-9.10 6 группа 

9.15-9.35 3 группа 

9.40-10.00 11 группа 

10.05-10.35 5 группа 

10.40-11.10 4 группа 

 

Филипенко Наталья Дмитриевна 

Понедельник, четверг  

8.50-9.00 1 группа 

9.05-9.20 7 группа 

9.30-9.55 8 группа 

 

Сергиенко Татьяна Викторовна 

Вторник, среда Понедельник, 

четверг  

9.00-9.25 8 группа  8.40-8.50 2 группа (1 

подгруппа) 

9.30-9.45 7 группа 8.50-9.00 2 группа (2 

подгруппа) 

 9.05-9.20 6 группа 

 9.25-9.45 11 группа 

 9.50-10.10 3 группа 

 10.15-10.45 5 группа 
 10.50-11.20 4 группа 
 

Утренняя гимнастика (музыкальный зал) 

Вторник, пятница Понедельник, 

четверг  

7.50-8.00 11 группа 8.00-8.10 8 группа 

8.00-8.10 3 группа  

8.10-8.20 5 группа  

8.20-8.30 4 группа  

 

Утренняя гимнастика (спортивный зал) 

Вторник, пятница Понедельник, 

четверг  

8.00-8.10 8 группа 7.50-8.00 11 

группа  

 8.00-8.10 3 группа 

 8.10-8.20 5 группа 

 8.20-8.30 4 группа 

 

1 и 3 среда музыкальный зал 8 группа 

  спортивный зал 11 группа 

     3 группа 

     5 группа 

     4 группа 

2 и 4 среда музыкальный зал 11 группа 

     3 группа 

     5 группа 

     4 группа 

  спортивный зал 8 группа 

 

Физическая культура на улице 

Пятница  Среда 

10.00-10.15 7 группа 9.45-10.00 6 группа 

10.25-10.35 1 группа 10.00-10.20 3 группа 

10.35-10.35 8 группа 10.20-10.30 2 группа 

 10.30-10.50 11 группа 

 10.50-11.20 5 группа 

 11.20-11.50 4 группа 

 

Физические развлечения 

1 пятница 15.30-16.00 4 группа 

16.05-16.35 5 группа 

2 пятница 15.30-15.45 6 группа 

16.00-16.15 7 группа 

3 пятница 15.30-15.55 3 группа 

16.00-16.20 11 группа 

4 пятница 15.30-15.55 8 группа 

 

Музыкальные развлечения 

2 четверг 15.30-15.50 11 группа 

16.00-16.20 3 группа  

3 четверг 15.30-16.00 4 группа 

16.05-16.35 5 группа 

4 четверг 15.30-15.45 6 группа 

 

Музыкальные развлечения 

2 среда 15.30-15.55 8 группа 

4 среда 15.30-15.45 7 группа 
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