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[IpocTpaHCTBEHHBIE  MPEACTABIECHUA — 3TO  CHOCOOHOCTh  peOEHKa
OpUEHTHUPOBAThCS B TMPOCTPAHCTBE, MOHUMATh PACIOJOKEHUE MPEIMETOB
OTHOCHUTENLHO ce0si M JpYyr Jpyra, OCO3HaBaThb CXE€MYy COOCTBEHHOTO TeJa.
CBOEBpEMEHHOE Pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHOTO MBIIIUICHUS TIOMOXKET PEOCHKY
OCO3HAHHMIO Ce0S B OKPYXCHHH MPEIMETOB M (POPMUPOBAHUIO YMEHUHN
IPaBUJIHLHO OIIEHUBATH PACCTOSIHUSI.

[TPM3HAKU HE3PEJIOCTU [TPOCTPAHCTBEHHBIX
[IPEJICTABJIEHUU:
v/ TpyaHOCTH OpPHEHTHPOBKH B CXEMe Tella — PEOEHOK IyTaeT MPaByl0 U

JICBYIO CTOPOHBbI, HC MOKCT I1OKAa34aTb 4aCTH TCJIa

v/ TIpobieMbl ¢ MOHMMAaHMEM MPEIIOrOB — «HAI», «IOI», «IEPEm», «3a»,
CMEXKIY», «CIIEBaY, «CIIPaBa»

v Hapy1iiieHre BOCIPHSTHS PacCTOSHUI — PeOCHOK HEMPaBHIIbHO OICHUBAET
JVCTAHLIMIO 10 PEAMETOB

v/ TpyAHOCTH MPH KOMHPOBAHUHM JBMKCHHUH — HE MOMKET IMOBTOPHUTH I03Y,
JIBUKCHUE
V' JlesopueHTalisi B IOMEIICHUH — TEPSETCS B TPYIIOBOW KOMHATE, HE

MOYET HAUTU HYKHOE MECTO

V' IIpob6ieMbl ¢ KOHCTPYKTHBHOM JEATEIbHOCTBIO — TPYAHOCTH MpH cOOpKeE
KOHCTPYKTOpPA, Ma3JIOB

v TIoTpeOHOCTh MOCTOSTHHO ABUIaThCS — BO3HUKACT M3-32 YXY/IIIICHUS
BOCHIPUATHS CBOETO TEJNA B IPOCTPAHCTBE



ITIOYEMY 5TO BAXHO?

IIpocTpaHCTBEHHBIC MPEACTABICHUS] TECHO CBS3aHBI C:
- pa3BUTHEM peuur (0COOCHHO TOHMMaHUEM MPEIJIOTOB)
- popMUPOBAHUEM HABBIKOB MUCHhMa U YTCHUS

- MAaTEMaTUYECKUMH CITOCOOHOCTSIMU

- KOOpAMHAIMEN JBUKECHUN

- YCIICIIHOW aJanTaluen K IMIKOJIe

JIBI/IFaTCJ'IBHaSI AKTUBHOCTD CHOCOGCTByeT Pa3BHUTHUIO Y JICTCﬁ YMCTBCHHBIX
CHOCO6HOCTCﬁ, BOCIIpUATHUSA, MBIIIJICHUSA, BHUMAHUS, ITPOCTPAHCTBCHHBLIX U
BPCMCHHBIX HpGJICT&BJ'IGHPIfI.

KOMIUIEKC YIIPAXXHEHUU JJI51 PASBUTHS ITPOCTPAHCTBEHHBIX
[TPEJICTABJIEHUU

1. YITPAXKHEHN A C MAYOM

3a,Z[aHI/I5{ C MAYO0M IIOMOT'AarOT ACTAM JICTKO
OpPHUECHTHUPOBATHCA B IIPOCTPAHCTBE .

- «Bepx-BHM3»: OpocaTb Msi4 BBEpX, JIOBUTH;
Opocatb BHU3 00 MOJI, JIOBUTh OTCKOK

- «lIIpaBo-neBo»: OpocaTh MsAY TNpaBON PYKOH,
JIOBUTH JIEBOM; MepedpachiBaTh U3 PYKHU B PYKY

- «Hag romoBown»: nepxare MA4 HajJ TOJOBOW,
IO/ HOTaMHu, TIepe] Co00i, 3a CIUHOU

- «Ilepenmaii cocemy»: CTOsI B Kpyry, nepenaBath
MSIY 110 KOMaH/IE «CIIpaBay, «CIEBa»

2. YIIPAXKHEHU A HA OPUEHTHUPOBKY B CXEME TEJIA

- «[lokaxky yacTu Tena»: Mo KOMaH/Ie MOKAa3bIBATh MPABYIO PYKY, JIEBYIO HOTY,
IIPaBOE yXO U T.J.



- «3epKajio»: BOCIIUTATENb MTOKAa3bIBACT
JBIOKEHUS, IETH ITOBTOPSIIOT KaK B 3€pKajic
— (ecrmu BOCITHTATENb HOJHUMAET TIPaBYIO

. PYKY, I€TH IMOJHUMAIOT JICBYIO)

- - «[IpaBusibHOE 3epKao»: 1eTU
pa3ouBarOTCs HA MAPhI, OJIUH — BEAYIIIHH,
BTOPOU — BEJIOMBIN

3. YIIPAXKHEHUS C IIPEIMETAMU U
[NPEJIOT'AMHA

i - «PaccTaBb IpaBUIIBLHO»: Pa3MECTUTD
UTPYUIKHU HA CTOJIE IO UHCTPYKIUU —

«muiika [TOJ] ctonomy», «kykiia HA ctosen, «Mmsid 3A CTyJIOM», «KKHHUTA
ITEPEJI To00%

- «Kyna monoxun?»: peOCHOK BBITIOJIHIET HHCTPYKIIMIO U 3alIOMUHAET, Ky/1a
CIIPATAH IPEAMET

- «Haﬁ)m 110 OITMCAHUIO»: IIONCK UT'PYIIKH, CHpﬂTaHHOﬁ C HUCITOJIBb30BaHUEM
I[MpecaJIOroB

4. IIPOCTPAHCTBEHHBIE JIAGMPUHTBI 1 MAPIIPY ThHI

- «[Ipoitau o
JTIOPOXKKE»: X0/1p0a 10
HAapHUCOBAHHBIM HJIH
BBUIOKEHHBIM U3
BEPEBOK JIOPOKKAM C
MTOBOPOTaAMH

- «JIaOUpUHTHY:
MIPOXOXKICHUE
Ja0MPUHTOB Ha IOy C
MTOMOIIIHIO MEJIKOB,
JICHT, o0pyuen

- «Cnen B cieny.



X01p0a 10 cieaam, BbIPE3aHHbIM U3 [IBETHOM Oymaru
5. YITPAXKHEHUA C ®UTHOJIOM U bAJTAHCHUPAMU

PerymsipHo nemaiite ¢ JaeTbMHM pa3dyHbIE JABUTATCIbHBIC YIPAKHEHHUS C
NpUMEHEHUEM MsYel, MEIIOYKOB C HamoJiHuTeneMm, (urdona, OanaHcupa,
TOPOXKKH «CTOMBI»:

- «Y mepKuch»: cusieHre Ha puToolie ¢ yaep>kaHueM paBHOBECHS
- «[Tpokatuch»: mpokaTeIBaHNE MsYa BIIEpE/I-Ha3al, BIPaABO-BJIEBO

- «banancupy»: xonp0a 1Mo JoCKe-0aTaHCUPY € YAEpPKAHUEM 03I

6. UI'Pbl HA TTPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTHUPOBKY

- «Haiiau xkiiamy: MoucK CpsiTAaHHOTO MpeaAMETa 10 MHCTPYKIIUU «cean 3
mara BIepes, 2 1ara HarpaBoy

- «ITocTpoil 1OM»: UTPBI C KOHCTPYKTOPOM, KYOMKaMHU, Ma3jgaMyu U MO3auKaMU
OTJIMYHO CTIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO MPOCTPAHCTBEHHBIX MpeacTaBiieHuit [[12]]

- «KuBas reomeTpusi»: BbIKJIAbIBAHUE U3 IETEH Tr€OMETPUUECKUX PUTYD
(Kpyr, KBaapat, TPEYroJbHUK)

7. TUMHACTUYECKUE YIIPA’KHEHA

-«CaMoJeT»: pyKH B CTOPOHBI, HAKJIOH BIPABO-BIIEBO

- «/lepeBo»: cTOST HA OJTHOUM HOTE, PYKH BBEPX

- «Korkay: mporud cuHbl BBEpX-BHU3 HA YETBEPEHBKAX
PEKOMEH/JJALINN BOCIIUTATEJIAM:

1. PerynspHOCTb — IIPOBOJNUTE YIPAXKHEHUS €xKEIHEBHO MO 10-15 MuHyT
2. UrpoBas popma — Bce 3a1aHust JOKHBI ObITh MHTEPECHBI JAETIM

3. IlocTeneHHOCTh — OT MPOCTOTO K CIIOKHOMY

4. InauBUTyalIbHBIN MOJIX0]T — YYHUTHIBAUTE OCOOCHHOCTH KaXKI0TO PEeOCHKA



5. IoxBana — nogaepkuBanuTe Jaxe HEOOJBIINE YCIEXH
6. CBsI3b C pOUTEIAMU — PEKOMEHAYWUTE IPOCTHIE YIIPAXKHEHUS I 1OMA

HCCHGI{OB&HI/IH IMOKa3bIBAXOT, YTO ACTU, KOTOPLIC (I)I/ISI/I‘ICCKI/I AKTHUBHBI, UMCIOT
Jydiyro yCrieBacMoOCTb, IIaMATb 1 BHUMAHUC. du3ndeckas akTUBHOCTDH B
ACTCTBC SABJIACTCA MOIIHBIM MOAYJIATOPOM KOTHUTHUBHOT'O PA3BUTHAL.



