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 В преддверии Дня защитника Отечества в нашем детском саду прошли ряд мероприятий, 
посвящённых этому празднику. 

1.Военно-спортивная игра «Зарница».  
В этой игре приняли участие дети старших групп  и подготовительной группы. Ребята нашей группы – отряд 
«Десантники».  
 Отряд «Десантники» приступил к выполнению боевой задачи. Ребята прошли торжественным строем, 

показав выправку и дисциплину, и получили первый фрагмент эмблемы. 
 На привале «десантников» ждала «Полевая кухня». Бойцы на глаз определяли названия круп и каш. За 

быстрое и безошибочное определение всех круп отряд получил второй элемент эмблемы. 
 Третий этап — «Военная подготовка»: отряд преодолел полосу препятствий (ходьба по канату и скамейке,  

прыжки, «разминирование минного поля»). Полоса препятствий взята, и в копилке отряда третий кусочек 
эмблемы. 

 После физических нагрузок — время размять мозги. На интеллектуальной поляне отряд ждали два 
непростых задания: выложили танк из счётных палочек и правильно определили рода войск по форме. 
Ещё один фрагмент у командира. 

 Бой есть бой, без потерь не обходится. На этапе «Полевой госпиталь» отряду предстояло оказать первую 
помощь «раненым». Десантники справились на отлично, и пятый элемент эмблемы был в руках 
командира. 

 Финалом «Зарницы» стало сборка командиром из частей целой эмблемы отряда. Все этапы 
пройдены, «Десантники» доказали, что они настоящая команда, готовая к любым испытаниям, будь то 
полевая кухня, полоса препятствий или спасение товарища.  За отличную работу на маршруте отряд получил 
стратегический запас — наливные яблоки. 
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2. Спортивное развлечение «Папа – мой герой». 
 Две команды — «Отважные» и «Смелые» — сошлись в весёлых состязаниях. Справедливое жюри, 
состоящее из мам, оценивало выступления команд, вручая звёзды за победу в каждом конкурсе. 
Мероприятие началось с бодрой разминки, где и дети, и папы подготовили свои мышцы к будущим 
подвигам. 
 «Быстрый наездник» — скачки на лошадках с пилоткой на голове. 
 «Перекати снаряд» — папы и дети перекатывали друг другу мячи-снаряды.. 
 «Переправь бойца» — ребёнок прыгал из обруча в обруч, а папа передвигал обручи палкой. 
 Игра «Парад, разведчики, засада» — маленькие бойцы внимательно слушали команды ведущего. По 

команде «Парад» отдавали честь, «Разведчики» смотрели в бинокль, «Засада» ложились на пол.  
Никто не ошибся — все действовали дружно! 

 Игра с папами «Быстро постройся». Папам пришлось проявить смекалку и быстроту реакции. Ведущий 
давал задания: построиться за самым высоким, за самым низким, за тем, у кого самый большой 
размер обуви. Сколько смеха вызвала эта необычная перестройка. 

 «Самый меткий» — дети бросали мешочки в корзину, которую держал папа. 
 «Разминируй минное поле» - дети и папы по очереди бежали и переворачивали колпачки – «Мины». 
 После подсчёта звёзд жюри объявило, что победила дружба! Все участники получили 
заслуженные медали. Кульминацией праздника стало трогательное поздравление: дети вручили папам 
открытки, сделанные своими руками, а девочки поздравили мальчиков и подарили им памятные 
подарки. Праздник удался на славу, оставив море улыбок и радости. 
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Спасибо за внимание! 


