CoBmecTHass ABUTaTeNbHAsA AEATEIBHOCTD
JeTel COCOOCTBYET CINIOYEHHIO JETCKOIO
KOJUIEKTHBA, (OPMHPOBAHUIO JIPYKECKUX
4yyBCTB. [Ipy BBINOJIHEHUH yIpaXKHEHUH, B
ITOJBUKHBIX urpax JOIIKOJIBHUKHU
BCTYIIAIOT BO B3aUMOJEUCTBUE JPYr C
IPYrOM, Y HUX BOCIUTHIBAETCS OTHOLIECHUE
K BBITIOJIHEHUIO YIIPa)XHEHUH, K
COOJIIOICHUIO IIpaBUII UTPBI KaK
NEATENIbHOCTH, LEHHOCTHO-3HAYUMOU 1A
B3aMMOOTHOILIEHUH CO CBEPCTHUKAMM.

IIpumepHble WPl € JABWKCHUSAMH,
KOTOpbIE  MOKHO  HCHOJIb30BaTh s
CIUIOYEHHUSI IETCKOTO KOJUJIEKTUBA B TPYIIIIE
WJIM Ha MPOTYJIKE B TEUCHHE JIHS.
«l"omoBOMSAY»
XopolIo NpoBOJWTH B CIIOPTUBHOM 3ali€.
Jetn pa3buBatoTCa Ha Tapbl, JIOXKATCS
KUBOTOM Ha IOJ Jpyr HAMNpOTUB JApyra.
Mexny romoBamMu KIaayT wmsd. HexHo
MOJHATh MSIY M BCTAaThb CaMHUM, HE YPOHHUB
ero. Msya MOXHO KacarbCid TOJBKO
TOJIOBAMU.
«Hckpan
Bce yyacTHUKM cuAsST B Kpyry. 3ajada Kak
MOXHO OBICTpEE BCEM XJOMNHYTh IO
ouepen B JIAMOMKA  TaK,  YTOOBI
MOJIYYUJIOCh OUYE€Hb-OUYEHb OBICTPO.
«IIpbDKOK»
Bes rpynna n1omkHa OJHOBPEMEHHO
MPBITHYTH, BIIEPE] HE CTOBAPUBASICH.

MBAOOY «Aetckum cap Ne172»

/ bykner ana neparoros \

«Urpni
C ABMXXEHUAMM ans
cbopmupoBaHusn
KOJNINIeKTUBHOro

B3aMMOaEeMUCTBUA»

Cocrasuia: T.B.Cepruenko

«OCBMHUHOMXKKA»
K konbily mpuBsi3aHbl JJIMHHBIE BEPEBKH, B
KOJBIIO KJAJAETCd TEHHUCHBIM  MSYUK.
3ajava - HE YPOHUB MSYUK, OOHECTH €ro
BOKPYT' KOJIOHHBI (ITPOHECTH HaJl MOJEM).
BapuanTt: B 00JbIIIOM KOJIbIIE BO3YIIHBIN
HIapuK.

«CUHXPOHHOE JIEUCTBUE)

['pynna mo KoMaHJi€ TMOJHUMAET PYKH,
3aTeM 0e3 KOMaH/IbI JOJIKHA
OJTHOBPEMEHHO OIYCTUTh UX. TO K€ MOKHO
JenaTb CO CTYJNbSIMU: HE CrOBapUBasCh
MOJlYa BMECT€ BCTaTh, OOOWTH BOKPYT
CTyJla (CHMHXPOHHO) H OJHOBPEMEHHO
CECTb.

«Y3em»
Kaxip1ii U3 rpynbl JEPKUTCA 32 BEPEBKY.
3agaya - 3aBs3aTb BEPEBKY B y3ell.
OTnyckaTb pyKH HEINb35, MOKHO TOJBKO
nepeMelaTh BAOJIb BEPEBKHU (€CIH KTO-TO
OTIIYCKAET PYKH, YINPA)KHEHUE HAYMHAETCS
cHayana). BapuaHT - ©OTOM pa3Bs3aTh
3aBA3aBIIMNCS y3€JI C TEMHU KE MPABUIIAMMU.
Bapuant - pasBg3aTth y3el, 3aBSI3aHHBIN

BEAYIIIUM.

«Mopckou y3em»
Cpenn pgerel ¢ MOMONIIBK) CYUTAIOYKH
BbIOUpaeTrcss Beaymuii. OH BBIXOJAUT U3
rpynnbl. OcTajlbHBbIE YYaCTHUKH KPEMHKO
OepyTcs 3a pyKd, o0Opasys ILENOuKy. OTy



1enoyky tpedyercs "3aBs3aTh" B MOPCKOU
y3en. Hrpokn MOryT BbIBOpAauMBaThCA,
IIepeCTynaTh Yepe3 PyKU UTPOKa, CTOSIIETO
psooM, IpoJjie3aTh KyJda YrOJHO, He
OTIIyCKasi IpU 3TOM pykKH cocena. Ilocue
TOTO, Kak MOPCKOW y3en OyAeT TOTOB,
komanaa kpuuut: "[lomynnpa!". Bemymuit
3aXOAUT B KOMHATy W paclyThIBAET Y3€l.

«Cuamckue OJu3HEeLb»
Jetn pa30uBalOTCs Ha Mapbl, BCTAIOT
IIe4oM K IUiedy, OOHMMAIOT APYr JApyra
OJIHOM PYKOW 3a IOsAC, OJHY HOT'Y CTaBsT

psgom. UYtoObl TpeThs Hora  ObLIa
«IPY’)KHOM», MOXKHO JIBE€ HOTH CKPEIUTH
BepeBOUKol. Temepb OHH CpOCIIHECS
Oau3HeNBl: 2 TOJOBBI, 3 HOTH, OJHO
TynoBuie W 2 pykd. biusHenmam
npeiaraeTcs:

-IIOXOJUTH MO ITIOMEIIECHUIO

-TIPUCECTh

-JICYb, BCTATb
-HapuCoOBaThb 4TO-TO
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.
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«Moct»

DTa urpa-copeBHOBaHME JIByX KomaHI. Ha
NOJly ONpENeNsieTcss MECTO [JIsi MOCTa.
Mocrt- nonoca mupuHor okoino 0,5 merpa
u jgmuHHOM  3-5  wmerpa.  Komanpsl
CTAHOBATCSI MO OOEMM CTOPOHAM MOCTA.
3amada  COCTOMT B TOM, 4YTOOBI, HE
OCTYIUBIIUCH, Ipyr 3a JIpYrom
nepeOpaThCsi Ha APYTyI0 CTOPOHY MOCTa, B
TOT K€ MOMEHT KakK IPOTHBOIOJIOXKHAS
CTOpOHa OyJeT JBUraThCS HABCTPEUy C
TakUM >ke HamepeHueM. Kakas komanpma
nepebepercst opicTpee?

«Cainku — OOHUMAaJIKN»
Wrpa THma cajaok, HO C OJIHUM HOBBIM
IIPABWIIOM: HEJIB3Sl CAJIUTh T€X, KTO CTOWT,
Kpenko oOHsABIINCh. HO Tak CTOATH MOXKHO
He O0osee 7 c.

«Onpeneny Ha OILYIIb
['pynma crout B kpyry. HyxxHo mpoitu u
ONpENENIUTh, ¥ KOO CaMbl€ TEIUIbIE PYKH
(HOCBI, YIIU...).

«becKkoHEYHOE KOJIBIIO)
['pymima BcTaet B Kpyr u Oepercs 3a pyKH.
Ha pyke y Benymero BHUCHT BEPEBOYHOE
koJibllo. He paspeiBasgs pyk Bce JOJKHBI
MpoJIe3Th CKBO3b HEro (Mo Kpyry) u
BEPHYTh KOJBIO 00paTHO. BTOpoe koJbilo
MOYKHO ITYCTUTh B JIPYT'YIO CTOPOHY.

Heckonpko BapUaHTOB urp-scrager
(cTapmuii JIOIIKOJIbHBIN BO3pacT),
OPUEHTUPOBAHHBIX  HE  TOJBKO  Ha
du3nueckoe pa3BUTHE JAETe, HO Ha

bopMHUpOBaHUE NIPYKECKUX OTHOILIECHUN B
JIETCKOM KOJUIEKTHUBE:

- «bonoro». YyacTHHKamM WUIrpbl JAKOT
JUCTBl OymMaru (KOBpUKH) — 2 mITYyKU. OHH
JTOJIKHBI IIPOWTH 4Yepe3 YCIOBHOE
«0o50TO», HAcTymas Ha JHMCTHl T.€.
MEPECTABIISAS X LAl 3a I1aroM;

- «lIpontn m He 3anmerp». [laHHasg wurpa
MPEANOJIaraet MIPOXOKIACHUE
YYaCTHUKAMHU C 3aBSI3aHHBIMHM TJla3aMU
MHUMO KaKHUX-TO OOBEKTOB — B/IOJIb JIMHUM.
MoxHo yctaHOoBUTH Keriau. HeoOxomumo
IIPOWUTH U 3a1€Th MUHUMYM OOBEKTOB;

- «COpOKOHOXKKa. Pasznenenue
YYaCTHUKOB  Ha  kKomaHzael.  Kaxmoit
KOMaH/Ie JIaeTCsl BEPEBKA, 32 KOTOPYIO
JIEpKAThCS BCE YYACTHUKHU: CTAHOBATCS
Ipyr  3a JpyroM B JIMHUIO.
HeoOxomuMo  omgHOW  pyKOM  JepiKaTrh
BEPEBKY, a Jpyrol CBOIO HOTY "
CKakKaTh Ha OJIHOM HOT€ JO0 ONPEACICHHOU
JUHUH, a 3aTeM 0o0patHoO.

BriurpeiBaet KOMaHJ1a nepBas

npuieaas K Guaumry.

OTJNYHOr0 HACTPOECHUS B UTIPe €
apy3bsamu!



