
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 



№ группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Вторая группа 

раннего 

возраста №1 

8.40-8.50 

(1подгруппа)  

Физическая 

культура  

8.50-9-00 

(2 подгруппа) 

Физическая 

культура  

9.10-9.20 

 Развитие речи 

8.40-8.50  

Музыка 

9.00-9.10 

ФЭМП 

8.40-8.50 

(1подгруппа)  

Физическая 

культура  

8.50-9-00 

(2 подгруппа) 

Физическая 

культура  

9.10-9.20 

 Развитие речи 

8.40-8.50  

Музыка 

9.00-9.10 

            Рисование 

8.40-8.50 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00-9.10 

Лепка 

Младшая 

группа  

№6 

8.40-8.55 

Физическая 

культура  

9.10-9.25 

Ознакомление с 

окружающим миром 

           9.00-9.15 

Музыка 

9.25-9.40 

ФЭМП 

 

8.40-8.55 

Физическая 

культура  

9.10-9.25 

Развитие речи 

 

9.00-9.15 

Музыка 

9.25-9.40 

рисование 

9-00-9.15 

Лепка/Аппликац

ия  

9.45-10.00  

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

Младшая 

группа  

№7 

8.40-8.55 

Музыка 

9.10-9.25 

Ознакомление с 

окружающим миром 

8.40-8.55 

Физическая 

культура  

9.10-9.25 

Развитие речи 

 

8.40-8.55 

Музыка 

9.10-9.25 

ФЭМП 

 

             8.40-8.55 

Физическая 

культура  

9.10-9.25 

Рисование 

9.00-9.15 

Лепка/Аппликац

ия  

10.00-10.15  

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

Средняя группа 

№10 

9.05-9.25 

Музыка 

9.35-9.55 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.05-9.25 

Физическая 

культура 

9.35-9.55 

Развитие речи 

 

 

9.05-9.25 

Музыка 

9.35-9.55 

ФЭМП 

9.05-9.25 

Физическая 

культура 

9.35-9.55 

рисование 

9.00-9.20 

Лепка/Аппликац

ия 

10.15-10.35  

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

Средняя группа 

№11 

9.05-9.25  

Физическая 

культура 

9.35-9.55 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.35-9.55 

Музыка 

     9.05-9.25  

Физическая 

культура 

9.35-9.55 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Рисование 

9.35-9.55 

Музыка 

9.00-9.20 

Лепка/Аппликац

ия 

10.35-10.55 

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

Старшая 

группа 

№3 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.35-10.00. 

Физическая 

культура 

16.00-16.25 

Рисование 

9.00-9.25 

Развитие речи  

10.05- 10.30 

Музыка 

9.00-9.25 

ФЭМП  

9.35-10.00 

Физическая 

культура 

16.00-16.25 

Рисование 

9.00-9.25 

Развитие речи  

10.05- 10.30 

Музыка 

9.00-9.25 

Лепка/Аппликац

ия  

10.55-11.20  

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

Старшая 

группа 

№4 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.35-10.00 Музыка 

 

9.00-9.25 

Развитие речи  

9.35-10.00 

Физическая 

культура 

16.00-16.25 

Рисование 

 

 

9.00-9.25  

ФЭМП 

9.35-10.00 

Музыка 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-10.00 

Физическая 

культура 

16.00-16.25 

Рисование 

9.00-9.25 

Лепка/Аппликац

ия 

11.20-11.45  

Физическая 

культура (на 

воздухе)  

Старшая 

группа  

№8 

       9.00-9.25 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

10.10-10.35 

Музыка 

16.00-16.25 

Рисование 

 

9.00-925 

Развитие речи 

10.10-10.35 

Физическая 

 культура  

 

9.00-9.25 

ФЭМП 

10.10-10.35 

Музыка 

 

16.00-16.25 

Рисование 

              9.00-9.25 

Развитие речи 

10.10-10.35 

Физическая 

 культура  

 

9.00-9.25 

Лепка/Аппликац

ия 

11.45-12.10  

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

 



Подготовительн

ая группа 

№2 

9.10-9.40 

Ознакомление с 

окружающим миром 

10.10-10.40 

Физическая 

культура 

10.50-11.20 

Рисование 

 

9.10-9.40 

ФЭМП 

11.10-11.40 

Занятие с 

психологом  

11.50-12.20 

Музыка 

9.10-9.40 

ФЭМП  

10.10-10.40 

Физическая 

культура 

10.50-11.20 

Развитие речи 

 

9.10-9.40 

Развитие речи  

10.50-10.20 

Рисование 

1150--12.20 

Музыка 

 

 

 

 

9.10-9.40  

Лепка/Аппликац

ия 

12.10-12.40 

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

 

Подготовительн

ая группа 

№5 

9.10-9.40 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.55-10.25 

Рисование 

10.50-11.20 

Физическая 

культура 

9.10-9.40 

ФЭМП 

9.55-10.25 

 Занятие с 

психологом  

10.40-11.10 

Музыка 

 

 

 

 

9.10-940 

Развитие речи 

9.55- 10.25 

ФЭМП 

10.50-11.20 

Физическая 

культура 

 

9.10-9.40 

Развитие речи 

9.55-10.25 

Рисование 

10.40-11.10  

Музыка  

 

  

9.10-9.40 

Лепка/Аппликац

ия 

16.30-17.00 

Физическая 

культура (на 

воздухе)   

Подготовительн

ая 

группа 

№9 

9.10-.9.40 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.55-10.25 

Рисование 

10.45-11.15  

Музыка 

 

9.10-.9.40  

Занятие с 

психологом  

9.55-10.25 

ФЭМП 

10.45-11.15  

Физическая 

культура 

 

9.10-.9.40  

Развитие речи  

9.55-10.25  

ФЭМП 

10.45-11.15  

Музыка 

 

 

9.10-9.40  

Развитие речи 

9.55-10.25  

Рисование 

10.45-11.15  

Физическая 

культура 

 

9.10-9.40 

 

Лепка/Аппликац

ия 

16.00-16.30 

Физическая 

культура (на 

воздухе) 
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