
Детская жадность – как научить детей 

делиться!!! 

 

Детская жадность - довольно частая проблема. Многие дети не умеют или не хотят 

делиться своими игрушками со сверстниками. И из-за этого могут возникать не 

шуточные баталии на детской площадке. 

Родители часто переживают по этому поводу и могут испытывать вину, что они 

"воспитали жадину". Поэтому мамы и папы активно борются с этой проблемой 

любыми способами: и ругают, и мотивируют, и наказывают, и объясняют. 

При этом жадничать малыши могут не только в отношении игрушек. Все, что ребѐнок 

считает своим, попадает под это явление: еда, одежда, вещи, мама или папа. 

Жадничая, ребѐнок, прежде всего, отстаивает свои границы и право иметь что-то свое. 

Поэтому жадность до определѐнного возраста абсолютно нормальна. И здесь важно 

объяснять малышу, что его право собственности, его границы не будут разрушены, 

если он на время отдаст вещь кому-то. Ведь от этого вещь не перестаѐт быть его. 

В 3-4 года. Ребѐнок вступает в кризис 3 лет и начинает активно протестовать. Здесь 

жадность - один из симптомов этого кризиса. 

4-5 лет. Малыш начинает активно общаться со сверстниками. Ему важен контакт. И 

здесь появляются первые признаки щедрости. Ведь ребѐнок начинает понимать 

"ценность" игрушек: они прекрасно помогают наладить отношения со сверстниками. 

Причины нежелания отдавать свои игрушки другим детям 

Самое главное, что должен сделать родитель – это разобраться в поведении своего 

малыша, прежде чем выхватывать игрушку или тянуть плачущего карапуза домой. 

Почему ребенок не делится игрушками: 

 Маме и папе нужно понимать, что игрушки для их малыша – самое ценное, его 

богатство, которое он любит и бережет. Обратите внимание на то, что сын или 

дочь, собираясь на прогулку, берут с собой только любимые машинки, куклу 

или мишку. Естественно, они не хотят делиться с другими детьми своими 

любимыми вещами. 



 Маленькие детки часто думают, что, если отдадут мальчику или девочке свою 

любимую игрушку, назад они ее не получат. 

 Малыши до трех лет считают себя со своей обожаемой игрушкой единым 

целым. Они не готовы расставаться с ней даже на непродолжительное время. 

 Бывает так, что малыш с радостью даст поиграть подъемный кран или лопатку 

одному мальчику, а вот другому откажет. Это обуславливается личной 

неприязнью, и она может быть не связана с поведением того мальчика, который 

не получил желаемое. Просто ваши сын или дочь выбрали одного друга, с 

которым они готовы делиться. 

 Может случиться обратная ситуация: вашему карапузу понравится игрушка 

другого ребенка, и он захочет силой ее забрать, чтобы немного поиграть. Нужно 

быть готовым к этому и знать, как реагировать в подобных случаях. 

Советы по выходу из конфликтной ситуации малыша: 

1. Предложите ребѐнку поменяться с другим малышом. Пускай ваш сын даст 

поиграть динозаврика девочке, а та, в свою очередь, разрешит покатать 

машинку на веревочке. 

2. Если вы приобрели малышу новую игрушку и вышли с ней на прогулку, 

наверняка, детки сразу же обступили вашего карапуза с желанием 

посмотреть на новинку. Предложите поиграть с ней по очереди. 

3. Объясняйте малышу, что мальчик возьмет его паровозик на время, 

поиграет и вернет обратно. 

4. Дети не любят давать чужим игрушки, потому что боятся, что они их 

сломают. Действительно, такое случается, и к этому нужно относиться 

спокойно. Детки могут нечаянно поломать машинку или оторвать кукле 

голову. Но родители обязательно должны рассказать своим малышам, что 

другой ребенок будет аккуратно играть и ничего не повредит. 

В завершении хочется сказать, что "жадность - не порок". Это просто защита. Ребѐнок 

так пытается отстоять право на что-то свое. Ведь он с рождения видит, что у мамы и 

папы есть свои вещи. Значит, также должно быть и у него. 

Малышу важно пройти этот этап. Ведь если он не научиться сейчас отстаивать свои 

границы, то может вырасти безвольным и чрезмерно уступчивым. Кроме того, такому 

ребѐнку позже будет сложно отстоять свои права, защитить себя или близкого 

человека. 
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